LA LITURGIA DE LA IGLESIA

UNA CATEQUESIS EN ACCION

En la liturgia de la Iglesia se hace realidad la antigua
maxima: “La ley de la oracion determine la ley de la fe”.
Por lo tanto, lo que se reza en la liturgia es lo que se debe

creer, y esta fe influencia la manera de actuar de cada uno.



Es bastante comin en nuestros dias promover charlas, cursos, circulos de
estudio, catequesis de adultos y otros eventos destinados a la formacion permanente
de los fieles. Sin embargo, si comparamos el numero de los que en ellos participan

con la generalidad de los bautizados, veremos que es muy reducido.

(Como recordarle, pues, las verdades de la fe al pueblo cristiano en su
conjunto? ;Hay algin medio para hacer que todos profundicen en los dogmas de la

Iglesia?

El papel educador de la liturgia

La respuesta a esta pregunta estd en el papel educador de la liturgia que,
ademas de ser el lugar privilegiado para el encuentro del hombre con Dios, tiene un
papel fundamental en la formacion religiosa de la comunidad cristiana como tal,
especialmente por su participacion en la Misa dominical y en la liturgia bautismal,
funeraria o matrimonial.!

La liturgia, de hecho, “es, o implica, un cierto modo de proponer la fe a la adhesion

de los fieles, y es, o implica, una cierta expresion de esta misma fe del magisterio y del

pueblo”.? Por eso, como veremos mas adelante, era considerada por el Papa Pio XI como
una manifestacion del magisterio ordinario de la Iglesia, complementario al ejercido por

medio de enciclicas, exhortaciones, catequesis, etc.

La liturgia no es un libro, una compilacion del dogma o un curso catequético, sino
la accion de toda la Iglesia por medio de signos sensibles y eficaces de la santificacion y
del culto. Toda accion liturgica es algo mas amplio y elevado que el simple ejercicio

didascalico del magisterio de la Iglesia.’

1 Cf. ABAD IBANEZ, José Antonio; GARRIDO BONARNO, 0SB, Manuel. Iniciacidn a la Liturgia de la Iglesia. 22 ed. Madrid: Palabra,
1997, p. 39.

2 VAGAGGINI, OSB, Cipriano. El sentido teoldgico de la Liturgia. Madrid: BAC, 1959, p. 465.
3 Cf. [dem, p. 468.



No obstante, posee un gran valor educativo para el pueblo cristiano, porque
“contiene, méas o menos explicitados, los grandes temas de la fe cristiana”.* Es como “una

catequesis permanente que traduce sin cesar para todos el sentido catolico de las cosas™.”

Como muy bien lo destaco el Concilio Vaticano II, “en la liturgia, Dios habla a
su pueblo; Cristo sigue anunciando el Evangelio”.® Y siglos antes, ya ensefiaba el

Concilio de Trento que ella “contiene una gran instruccion para el pueblo fiel”.’

En cuanto medio de ensefianza, es eficiente y universal, puesto que el lenguaje
litargico “no soélo se dirige a la inteligencia, sino también a la voluntad, a la afectividad
y a la intuicion”.® Cualquier persona, de cualquier nivel cultural o social, puede captar
facilmente lo sagrado y el misterio; es una catequesis de gran eficacia didactica. Las
verdades de la fe y la invitacion a una vida cristiana “no se transmite s6lo con palabras,

sino también con signos sacramentales y el conjunto de ritos litirgicos”.’

Con respecto a lo que podriamos denominar accidn litirgica, escribio Pio XI:
“Para instruir al pueblo en las cosas de la fe y atraerle por medio de ellas a los intimos
goces del espiritu, mucho mas eficacia tienen las fiestas anuales de los sagrados
misterios que cualesquiera ensefianzas, por autorizadas que sean, del eclesidstico

magisterio”.!?

Ensefianzas de los Papas recientes

En una audiencia particular a Dom Bernard Capelle, uno de los pioneros del
movimiento liturgico, Pio XII le dijo que “la liturgia es el 6rgano mas importante del
magisterio ordinario de la Iglesia. [...] Ahora bien, la liturgia no es la didascalia de tal

o cual individuo, sino la didascalia de la Iglesia”.!!

El Papa emérito Benedicto XVI recordaba que “Dios es el gran educador de su

pueblo, la guia amorosa, sabia, incansable, en y a través de la liturgia, accion de Dios en

el hoy de la Iglesia”.!
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Consideremos la situacion actual de los fieles, bombardeados por todo tipo de
informaciones y mensajes a través de los medios de comunicacion. Sin la participacion
en la Misa dominical y otros actos litirgicos dificilmente podran estar preparados para
enfrentar el secularismo que los rodea. Existe, pues, una intima relacion entre la
formacion y la practica de la fe, con la participacion activa y plena en las celebraciones

littrgicas.

Conviene insistir que la liturgia no es un catecismo ni un manual cuya finalidad
especifica es la de instruir. Ante todo trata de “hacer rogar hic et nunc al pueblo cristiano,
en comunidad, en acto cultual, y no simplemente de instruirlo”.!* Sin embargo, no es
dificil argumentar a favor del caracter didascélico de la liturgia.'* Les decia el Beato
Pablo VI a los miembros del Consejo para la aplicacion de la Constitucion sobre la
sagrada liturgia: “Debéis prestar especial atencion para que el culto litirgico de hecho sea
como una escuela para el pueblo cristiano”,'> destacando que tenia que ser escuela de

piedad, de verdad y de caridad cristiana.

Riqueza doctrinal de los textos liturgicos

En la liturgia, Dios y su pueblo, por Cristo en el Espiritu, hacen un intercambio de
bienes en un clima de intima comunion. Todo estd siempre directamente orientado en
funcidn de la oracion, incluso las lecturas y homilias, que serian la parte mas didactica de
la Santa Misa. Los diversos textos litirgicos se engloban en un género literario propio, en
una bella combinacion de lecturas con cantos, himnos, salmos, antifonas, Prefacio y
Oracion Eucaristica, con el objetivo de interiorizar al hombre en un ambiente de oracion y

de entrega a Dios.

13 VAGAGGINI, op. cit., p. 471.

14 Didascalia es un término que tiene su origen en la Grecia antigua. Designa el conjunto de instrucciones que el dramaturgo
daba a los actores que representarian las obras compuestas por él. Ha sido muy usado por liturgistas contemporaneos para
designar los aspectos didascdlicos, o pedagodgicos, de la liturgia.

15 BEATO PABLO VI. Discurso a los miembros del Consejo para la aplicacion de la Constitucion sobre a sagrada liturgia,
29/10/1964.



No obstante, los que consideran la Liturgia de la Palabra —con sus lecturas y
salmo responsorial—, la proclamacion del Credo, los sacramentos, la Liturgia de las
Horas y todo el recorrido del Ao liturgico con sus memorias, fiestas y solemnidades,
comprenden con facilidad que “los contenidos de la liturgia son de tal calidad y
cantidad que puede llamarse el ‘catecismo mayor’ de los fieles. No podia ser de otra

manera, puesto que una y unica es la fe que se profesa y se celebra”.!¢

Es lo que afirman dos especialistas que han escrito en épocas diferentes sobre
este tema, pero que tienen una especial unidad de pensamiento: Cipriano Vagaggini
(1909-1999) y José Antonio Abad Ibafiez (nacido en 1936). Ambos realzan lo que

denominan fuerza did4ctica, o didascalica, de la liturgia.'’

El estilo de esos textos no es propiamente didactico o pedagogico, pues lo que
predomina en la accion liturgica son modos, expresiones, que buscan un estrecho
vinculo entre los sentimientos y la voluntad, con el objetivo de fomentar estados de

espiritu de apertura para lo que la liturgia nos va transmitiendo.

Observamos, empero, que existe un gran contenido pedagogico en esa conexion,
en ese didlogo entre Dios y el hombre, en la Palabra, en las oraciones presidenciales que
vemos en la liturgia, en la cual Dios habla a su pueblo. “Cristo sigue anunciando el

Evangelio. Y el pueblo responde a Dios con el canto y la oracion”.!®

En ellas encontramos también un caréacter didactico dentro de su naturaleza
cultual, por el hecho de ser oraciones que “toda la asamblea dirige a Dios por medio del
ministro que la preside en su nombre.”.! Nos referimos, claro estd, a los momentos en

los que se hace uso de los textos oficiales.

16 ABAD IBANEZ, José Antonio. Lex orandi, lex credendi: La liturgia expresién y norma de fe. In: CANALS CASAS, Juan Maria;
TOMAS CANOVAS, Ignacio (Org.). La liturgia en los inicios del tercer milenio. Baracaldo: Grafite, 2004, p. 294.

17 Cf. ABAD IBANEZ; GARRIDO BONARO, op. cit., pp. 39-42; VAGAGGINI, op. cit., pp. 468-471.
18 CONCILIO VATICANO II. Sacrosanctum Concilium, n2 33.
19 ABAD IBANEZ, op. cit., p. 299.
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Por su parte, al explicar la enorme eficacia didactica de la liturgia, “un
incomparable medio de ensefianza, aunque sea indirecto”,?’ observa Vagaggini que
mas que ensefiar, hace vivir la doctrina. La liturgia es un medio de comunicacion “mas

vitalmente eficaz, mas continuo, mds intuitivo y penetrante, mas popular y universal”.?!

Porque, como bien lo decia Pio XI en la enciclica Quas primas, 1os documentos
del magisterio eclesiastico, incluso los mas solemnes, alcanzan a pocas personas, las mas
eruditas; a través de las solemnidades, por el contrario, se instruyen a todos los fieles. Los
documentos lo hacen una sola vez. Las ceremonias anuales se dirigen perpetuamente,
cada afo, a todos los hombres. Siendo asi, se puede afirmar de nuevo que “lo didascalico
en la liturgia radica, sobre todo, en ser celebracion in actu”.?? La eficacia didactica de la
liturgia consiste exactamente en hacer que la doctrina o la ensefianza se conviertan, en las

celebraciones, en un acto vivido y participado por todos.

“Lex orandi, lex credendi”

Muchos afios después, San Juan Pablo II, en la exhortacion apostolica Pastores
gregis, al hablar del obispo en cuanto “moderador de la liturgia como pedagogia de la fe”,
transmitia su experiencia personal: “En el ejercicio de mi ministerio, yo mismo he
querido dar una prioridad a las celebraciones litirgicas, tanto en Roma como durante mis
viajes apostolicos en los diferentes continentes y naciones. Haciendo brillar la belleza y la
dignidad de la liturgia cristiana en todas sus expresiones he tratado promover el auténtico
sentido de la santificacion del nombre de Dios, con el fin de educar el sentimiento

religioso de los fieles y abrirlo a la trascendencia”.?®

N

0 VAGAGGINI, op. cit., p. 473.

1 jdem, p. 474.

2 ABAD IBANEZ, op. cit., p. 299.

3 SAN JUAN PABLO Il. Pastores gregis, n2 35.
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Como vemos, estariamos equivocados si considerasemos que la liturgia no tiene
relacion alguna con las verdades de la fe. El antiguo adagio de Prospero de Aquitania,
“lex orandi, lex credendi”,** nos indica lo contrario, puesto que “la oracién de la Iglesia
esta acreditada teoldgicamente en la medida en que se basa en la revelacion biblica, tal y
como la entiende la Iglesia universal”.?® Con el paso de los siglos se amplio su
significado, al considerar que “la liturgia es expresion del dogma catélico”.?® Esto lo

podemos encontrar en numerosos documentos.?’

En casi todos ellos se considera a la liturgia como locus theologicus, lugar
teologico. De este modo, cuando se discutia una verdad controvertida o puesta en duda,
la Iglesia y los Santos Padres “nunca han dejado de pedir luz a los ritos venerables
transmitidos por la antigiiedad. Asi se obtiene también el conocido y venerado adagio:

‘La ley de la oracion determine la ley de la fe’ .2

Por lo tanto, lo que se reza en la liturgia es lo que se debe creer, y esta fe

influencia la manera de actuar de cada uno.

Una fuerza didascalica bastante especial

Es prudente concluir nuestras consideraciones con estas palabras de Abad Ibanez:
“De todos modos, hay que ser muy cautos en el recurso y en la metodologia, para no
convertir la liturgia en lo que ella intencionadamente no quiere ser: una suma teologica.
La liturgia tiene un lenguaje y un método que no es el de la teologia, por mas que lo que

ella celebra siempre es el misterio de la fe cristiana”.?’

Luego se puede afirmar que la liturgia tiene eficacia didactico-psicologica: es una

catequesis en accion.>® Por consiguiente, tiene una fuerza didasclica bastante especial:

24 Cf. CCE 1124.

25 ABAD IBANEZ, op. cit., p. 303.

26 {dem, ibidem.

27 ., idem, pp. 303-304. El autor cita los siguientes documentos: la bula Immensa aterni Dei del Papa Sixto V, de 1587; la bula
Ineffabilis Deus del Beato Pio IX, de 1854; la enciclica Quas primas de Pio XI, de 1925; la Constitucién Apostdlica Divini cultus de

Pio XI, de 1928; la enciclica Mediator Dei de Pio XII, de 1947; la Carta Apostdlica Vicesimus quintus annus de San Juan Pablo I,
de 1988; al Beato Pablo VI en el Proemium afiadido a la Institutio Generalis del Misal Romano y en otras ocasiones.

28 pjO XII. Mediator Dei, n2 64.
29 ABAD IBANEZ, op. cit., pp. 304-305.

30 ¢, GARRIDO, 0SB, Manuel. La reforma de la Liturgia y los fines del Concilio. In: MORCILLO GONZALEZ, Casimiro. Concilio
Vaticano Il. Comentarios a la Constitucion sobre la Sagrada Liturgia. 22 ed. Madrid: BAC, 1965, t. I, p. 116.



“la liturgia es, al igual que la teologia, explicatio fidei, pero con aditivo muy poderoso: es
proclamatio fidei”*' una teologia no meramente explicada, sino proclamada. Todo ello

considerando que su puesta en accion sea principalmente cultual.

Aunque la finalidad primordial de la liturgia es el culto a Dios, es pedagogia para
los fieles, porque en ella “el Espiritu Santo es el pedagogo de la fe del Pueblo de Dios”.*?
Es pedagogia en todos sus elementos, lecturas, cantos y oraciones. Su valor pedagogico
esté en el mensaje que transmite: “El aspecto pastoral y didactico de la liturgia entrafia
una realidad o una consecuencia que hay que colocar en primerisimo plano: el didlogo
que se establece entre Dios y su pueblo. Dios ensefia, habla, y el pueblo responde con la

plegaria y el canto”.??

Esa realidad la encontramos bellamente descrita en la constitucion conciliar
Sacrosanctum Concilium, sobre la sagrada liturgia. Para realizar la obra de la
salvacion mediante el sacrificio y los sacramentos, en torno de los cuales gira toda la
vida litargica, “Cristo esta siempre presente en su Iglesia”: presente en la persona del
ministro, en el sacrificio de la Misa; bajo las especies eucaristicas, en el sacramento;
en su Palabra, cuando la Iglesia suplica y canta los salmos. En definitiva, toda

celebracion liturgica “es accion sagrada por excelencia”.*

Revista Heraldos del Evangelio, n° 152 Marzo 2016

P. Fernando Gioia, EP.

Heraldos del Evangelio

31 IVORRA, Adolfo. Compendio de Liturgia fundamental. Lex credendi-Lex orandi. Valencia: Edicep, 2007, p. 135.

32 CCE 1091.

33 GRACIA, Juan Antonio. Normas derivadas del cardcter didactico y pastoral de la Liturgia. In: MORCILLO GONZALEZ, op. cit., p.
295.

34 CONCILIO VATICANO II. Sacrosanctum Concilium, n2 7.
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